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Geracdo #FomeZero
#mente.

Usemos a mente

para estudar e nos mnformar

> Eu me empenho:
pessoalmente a tomar conhecimento,
lendo e me aprofundando sobre o
problema da fome a nivel local e
mundial: me pergunto

“por que a pobreza aumenta?”

> Juntos, nos empenhamos a:
fazer uma lista das realidades
(pessoas, grupos, organizagdes,

e instituicdes) que na cidade trabalham
' rgg~5’§‘{‘ também pelo mesmo objetivo:
f“’ 4 procuremos a possibilidade de
THRe rnERATen v colaboramos juntos.
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Geracdo #FomeZero

i coracao.

Escutemos com o coracao
o grito de quem sofre: sensibilizar-nos e sensibilizar

> Eu me empenho:

a explicar aos meus amigos, colegas
de classe, parentes e conhecidos, o
tema #fomezero. Convida-los a se
tornarem promotores conosco de
um novo estilo de vida.

> Juntos, nos empenhamos a:
Para evitar que a légica da guerra seja
a lei entre pessoas e povos, sermos
nos, desde agora, construtores de paz:

' TEENE”}{‘ acolher quem é diferente e o
,\".v 4 estrangeiro, ndo ter inveja, ndo roubar
THIRD GENERATION r

hoje para ndo roubar nunca.

www.teenskunity.org
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Geracdo #FomeZero

Abramos as méaos
ao dom e a acolhida

> Eu me empenho:

a evitar todo o tipo de
desperdicio, comegando por
aquilo que estd no meu
prato.

\ > Juntos nos empenhamos a:
‘ - ir ajudar nos locais que servem
refeicdes ou em pontos de
»ly, distribuicdo de comida aos mais

' rEE/vs’QL necessitados, envolvendo também
Neoy 7 0S NOSS0S amigos.

THIRD GENERATION ‘ '

www.teenskunity.org




#mente.coragcdo.maos

Ge ragao #FomeZero

Existe uma regra que pode
sintetizar todo o nosso empenho?

Sim existe! £ a Regra de Ouro
presente em todas as grandes
religides e compartilhada por
todas as pessoas de boa vontade:

“Faca aos outros
O que gostaria
gue fizessem a
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16 Qutubro

Dia Mundial da Alimentacdo
E 0 nosso dia!
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